Nouvelles de I'association a-b-c-d

n°22

aolt 2024

alphabétisation braille conseil & développement

Bonjour a toutes et a tous,

Nous avons le plaisir de vous adresser la vingt-deuxiéme édition du bulletin d’information

d’A-B-C-D

La formation, principal objectif d’A-B-C-D
|
Comme annoncé dans nos précédents comp-
tes-rendus, A-B-C-D a donné en février 2022
une nouvelle orientation a ses activités en
faveur des personnes aveugles et malvoyan-
tes au Burkina Faso. Nous avons décidé de
développer des formations permettant en
priorité aux femmes aveugles ou malvoyan-
tes de pratiquer des activités adaptées a leur
handicap.

L’objectif de ces formations est d’offrir un
savoir-faire qui leur permet d’élaborer des
produits qu’elles peuvent utiliser dans le
cadre familial, ou vendre a leur entourage et
sur les marchés. Cette activité leur permet de
générer un revenu qui réduit leur précarité
financiere et celle de leur famille. Ainsi, elles
sont davantage considérées par leur entou-
rage, ce qui favorise leur émancipation.

Lors de nos différents voyages au Burkina
Faso, nous sommes entrés en contact avec
des personnes ayant déja organisé des for-
mations adaptées au handicap visuel. Ainsi,
nous avons financé entre 2020 et 2023 cinq
sessions de formation en technique de pro-
duction de volaille locale suivies par pres de
100 femmes aveugles et malvoyantes dans
plusieurs villes du Burkina Faso. Une pre-
miere session de formation en technique de

production de savon s’est déroulée en 2023 a
Ouagadougou suivie par 30 participantes.

Fin d’'une session de formation avec remise d’une attestation

Ces sessions de formation se déroulent sur
quatre jours. Chaque participante rentre chez
elle avec le matériel nécessaire pour poursui-
vre Iactivité. Les femmes ayant suivi la for-
mation en aviculture ont recu quatre poules
et un coq et la nourriture pour les premiers
jours. Celles qui ont participé a la formation
de fabrication de savon se sont vues remettre
tous les produits nécessaires pour la création
de leurs premiers savons. Le colit moyen par
personne et par session est d’environ CHF 130 .-

y compris le matériel.

Le comité d’A-B-C-D souhaite élargir son
offre de formations adaptée aux personnes
aveugles et malvoyantes. Il est fait appel

pour cela aux 2 personnes avec lesquelles



nous collaborons, a savoir Madame Marie-
Claude Forogo, formatrice en fabrication de
savon et Monsieur Zidyon Sandouidi, for-
mateur en aviculture. Tous deux ont formulé
des idées novatrices et vont prochainement
transmettre a A-B-C-D leurs projets devisés.

Un apport financier important pour le
développement des formations
|
Lors de notre derniere Assemblée générale,
les échanges ont notamment porté sur ces
différentes formations, leur colit et comment
les financer a 1’avenir.

Un membre présent nous a suggéré de
prendre contact avec les «Collectes a Long
Terme», un comité placé sous 1’égide de

1’ Association du personnel du CERN chargé
d’aide humanitaire, pour soumettre un projet
de développement de formations en faveur
des femmes aveugles au Burkina Faso. Suite
a des échanges fructueux avec ce comité,
nous avons recu, au mois de janvier de cette
année, une réponse positive qui nous permet
d’organiser plusieurs sessions de formation
par année pendant 2 ans, avec la possibilité
de poursuivre ce projet pendant 3 autres
années en fonction des résultats obtenus.

Collectes a long terme

Cette activité est née de l'initiative de quel-
ques membres du personnel du CERN et a été
lancée au début des années 1970, peu apreés
« la Déclaration de Berne ».

Dans la discrétion, avec ténacité et régularité,
ce petit comité apporte une aide collective
significative pour les pays en développement.
Ce sont plus de 74 projets qui ont été soute-
nus pendant les 45 derniéres années.

Les Collectes a long terme sont financées
par les dons du personnel du CERN et par
une subvention annuelle de I’Association du
personnel.

Grace a cet apport, A-B-C-D peut financer et
organiser cette année deux nouvelles sessions
de formation de fabrication de savons pour
60 femmes aveugles et malvoyantes et deux
sessions de formation en aviculture pour 30
participantes.

Nous avons confié a Boubakar Ouédraogo,
notre représentant au Burkina Faso, I’organi-
sation sur le terrain de ces différentes forma-
tions et I’établissement des rapports que nous
devrons fournir au comité.

Formation a l'utilisation des smartphones
|
Le projet de dispenser un cours de formation
a I’utilisation des smartphones a de jeunes
étudiantes et étudiants aveugles burkinabé
était a I’ordre du jour du comité d’A-B-C-D
depuis plusieurs mois. Ce cours a été dispen-
s€ du 18 au 21 juin 2024 a Ouagadougou par
Jean-Marc Meyrat, formateur aveugle pour
personnes handicapées de la vue fraichement
retraité. Les six étudiantes et étudiants aveu-
gles qui ont suivi cette formation, se sont vus
remettre un iPhone SE 2020 reconditionné.

Séance de formation a I'utilisation des smartphones a Ouagadougou

Apres I’apprentissage des gestes de base de

VoiceOver, le lecteur d’écran vocal d’Apple,

les étudiantes et étudiants se sont familiarisés

avec des applications utiles dans la vie quoti-

dienne et indispensables pour la poursuite de

leurs études:

» Le scannage de textes;

» La description de photos grace a I’intelli-
gence artificielle;



La détection des couleurs;
WhatsApp;

La prise de notes;

La gestion d’un calendrier.
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A 1a fin de la formation, un support de cours
imprimé en Braille a été remis a tous les
participants. Ainsi, ces derniers pourront se
familiariser pas a pas a ’utilisation des appli-
cations présentées.

Suite a cette premiere session, il a été décidé
d’en mettre sur pied une seconde qui per-
mettra aux personnes qui ont rencontré des
difficultés d’affermir les bases et a celles déja
habituées a 1’utilisation de 1’écran tactile,
d’approfondir leurs connaissances.

Quelques nouvelles du centre d’héber-
gement et de formation a Gaoua «Djun
Bonfo Yire»
|
Pour rappel, le centre «Djun Bonfo Yire»,

la maison du savoir des aveugles en langue
birifor, a ouvert ses portes en 2018. En étroite
collaboration avec 1’ Association Espoir des
Malvoyants et Aveugles de Gaoua
(AEMAG), A-B-C-D a posé les bases de ce
projet qui a vu le jour grace a vos dons et au
soutien financier de la Direction du Dévelop-
pement et de la Coopération suisse (DDC).

Depuis I’ouverture du centre, 25 enfants
aveugles, 12 garcons et 13 filles, ont été
accueillis et scolarisés a 1’école catholique de
Gaoua. 12 jeunes gens aveugles, 3 filles et 10
garcons, ont passé€ neuf mois au centre pour
se former a la pratique du tissage et participer
aux activités liées au jardinage et a 1’élevage
de porcs.

Pour I’année scolaire 2023 - 2024, huit filles
et neuf garcons aveugles ont été scolarisés et
cing jeunes hommes étaient en apprentissage.
Ces derniers ont quitté le centre fin juin avec
le matériel nécessaire pour poursuivre leur
activité de tissage de retour dans leur village.

Jeunes en formation de tissage au centre Djun bonfo Yire

Durant le mois de juillet 2024, ’AEMAG a
organisé une session de formation en fabri-
cation de savon au centre «Djun Bonfo Yire»
pour 25 personnes aveugles de la région de
Gaoua. Cette formation financée par A-B-C-D
s’inscrit completement dans notre objectif.

Premiers savons fabriqués lors de la formation a Gaoua

Au moment de I’élaboration du projet, le
centre devait &tre a terme financierement
autonome grace a des activités génératrices
de revenus telles que la vente de produits
provenant du tissage, du maraichage et de
I’élevage de porcs qui permettait aux jeunes
adultes de se former et aux enfants de parti-
ciper au travail commun. Malheureusement,
les conditions climatiques et économiques
ne permettent pas jusqu’a aujourd’hui de
générer des revenus suffisants. Toutefois, ces
activités permettent de former les résidents
et d’assurer une partie de 1’autonomie ali-
mentaire du centre.



Durant cette année scolaire, A-B-C-D a
continué d’apporter son soutien financier au
centre de Gaoua pour un montant de

CHF 4’715 .-. Cette somme est calculée en
fonction des enfants et jeunes gens accueillis
durant I’année.

Depuis plusieurs mois, Monsieur Désiré SIB,
une personne qu’A-B-C-D avait engagée
pour soutenir et accompagner Yara Kambou,
le directeur aveugle du centre, ne pouvait
plus assumer son activité suite a de graves
problemes de santé. Il a été remplacé par
Monsieur Tiomanté Kambou que Jean-Marc

Meyrat a rencontré a Ouagadougou en juin
dernier. Cette rencontre a permis un échange
fructueux concernant son cahier des charges
et I’élaboration des rapports trimestriels de-
mandés par A-B-C-D.

Tiomanté l'assistant de Yara

La situation au Burkina Faso n’est vraiment pas facile. Par conséquent, un grand nombre
d'organisations se sont retirées ou ont mis leur projet en veilleuse. Ce n'‘est pas le cas
d’A-B-C-D. Malgré l'obligation qui nous est faite de ne pas nous déplacer en dehors de
Ouagadougou, il n'a jamais été envisagé de ne pas demeurer aux cotés de nos partenaires
et de remettre en question notre engagement en faveur des personnes aveugles et mal-

voyantes.

Nous tenons encore une fois a vous remercier chaleureusement pour votre soutien et vo-
tre fidélité. C'est en trés grande partie grace a votre intérét et vos dons que nous pouvons
réaliser toutes ces actions. Un grand merci également aux «Collectes a Long Terme» pour
sa précieuse aide financiére qui permettra d’offrir de nombreuses sessions de formation
aux personnes aveugles et malvoyantes au Burkina Faso pendant plusieurs années.

Nous vous transmettons nos trés cordiales salutations

Jean-Marc Meyrat, Francine Meyrat-Berthoud, Mawoussi-Léa Mauron,

Heinz Rothacher, Michel Bondi

Accueil L'association Nos projats Achmliths

Contact :

Jean-Marc Meyrat

Rue du Midi 26

1969 Saint-Martin (VS)
tél. +41 (0)79 212 29 48
Courriel : info@a-b-c-d.net

Nous soltanic Contact

Page d’accueil du site www.a-b-c-d.net

Michel Bondi

Avenue Blanc 12

1202 Geneve

Mobile : +41 (0)76 358 46 96
E-mail : michel.bondi2@gmail.com



